Jidelni listek

od 20.01.2025 do24.01.2025

Po 20.1. Pfesnidavk | Kolacek, ovoce, kakao, €aj (A: 01a,03,07)
Polévka | Hovézi polévka s téstovinou (A: 01a,09)
Obéd | Slovenské haluSky se zelim a s uzenym, sirup (A: 01a,03,07)
Svacina | Ronhlik, syrova pomazanka, zelenina, koktejl, ¢aj (A: 01a,07)
Ut 21.1. Pfesnidavk | Toastovy chléb s rajéaty, melta, ¢aj (A: 01a,07)
Polévka | Zeleninova polévka se syrovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
Obéd | Zbruf se syrem, ¢aj (A: 01a,07)
Svacina | Chléb, liptovska pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,07)
St 22.1. Presnidavk | Rohlik, kefirové mléko, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)
Polévka | Hrachova polévka (A: 01a)
Obéd | Ryba tilapie, Stouchané brambory, salat coleslaw, multivitamin (A: 01a,(
SvacCina | Lamankovy chléb, Zerve, fedkviCky, ovoce, miéko, Caj (A: 01a,01b,01c,C
Ct 23.1. Pfesnidavk | ObloZené chlebi¢ky, zelenina, bila kava, ¢aj (A: 01a,07) b
Polévka | Kufeci polévka s nudlemi (A: 01a,09)
Obéd | Hovézi gulas, houskovy knedlik, sirup (A: 01a,03,07)
Svacdina | Jogurt, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01a,07)
Pa 24.1. Presnidavk | Chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01a,07)
Polévka | GulaSové polévka (A: 01a,07)
Obéd | Tvarohové knedliky s nugatovou naplni, mléko (A: 01a,03,06,07,08b)
Svacdina Rohlik, masova pomazanka, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby

01b Obiloviny - Zito 06 Sojové boby (s6ja)

01c Obiloviny - je¢men 07 Miéko

01d Obiloviny - oves 08b Skof. plody - liskové ofechy
03 Vejce 09 Celer o

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

¥ Strava-cz




